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Resumen

Esta investigacion tiene como propdsito implementar la ensefianza transcompleja de la historia, mediante
la produccion audiovisual y la empatia historica para el fortalecimiento de la conciencia ciudadana en el
cuarto afio del Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos. El estudio integré la Investigacion-Accion
Participativa y la Etnografia Educativa para superar la apatia estudiantil mediante simulaciones
dramaticas. Los hallazgos demuestran que los dispositivos moviles y la personificacion de prdceres
permitieron un aprendizaje significativo, transitando del desinterés inicial a un compromiso participativo
pleno. Los resultados evidencian el despertar de la empatia historica y el desarrollo de una conciencia
ciudadana critica ante el contexto politico actual del pais. Se concluye que la transcomplejidad, como eje
integrador de lo tecnoldgico y lo emocional, facilita la valoracién de la identidad nacional y la soberania
cognitiva del adolescente. Esta experiencia genera lineamientos para una praxis docente donde la historia
se asume como verdadera herramienta insurgente y transformadora.

Palabras clave: Conciencia ciudadana, cosmovision transcompleja, empatia historica, historia de
Venezuela.
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Abstract

The purpose of this research is to implement the transcomplex teaching of history, through audiovisual
production and historical empathy to strengthen civic conscience in the fourth year at "Fulgencia Jiménez
de Olmos™ High School. The study integrated Participatory Action Research and Educational
Ethnography to overcome student apathy through dramatic simulations. Findings demonstrate that
mobile devices and the personification of national heroes fostered meaningful learning, moving from
initial disinterest to full participatory engagement. Results evidence the awakening of historical empathy
and the development of a critical civic conscience regarding the current political context of the country.
It is concluded that transcomplexity, as an integrating axis of technological and emotional dimensions,
facilitates the valuation of national identity and the adolescent's cognitive sovereignty. This experience
generates guidelines for a teaching praxis where history is embraced as a true insurgent and transforming
tool.

Keywords: Civic conscience, historical empathy, history of Venezuela, transcomplex worldview.
Introduccién

En la actualidad, la ensefianza de las Ciencias Sociales en la Educacion Media venezolana enfrenta
el desafio de trascender los modelos pedagdgicos tradicionales, los cuales suelen reducir la historiografia
a unarepeticion mecéanica de efemérides y fechas patrias. Esta practica, lejos de fomentar un pensamiento
critico, convierte el aprendizaje en una tarea tediosa y carente de significado para el estudiante, quien
percibe el hecho histérico como un evento lejano y ajeno a su realidad inmediata. La necesidad de una
ruptura paradigmatica es evidente, orientando la praxis docente hacia enfoques que permitan comprender
la historia no como un archivo de pasado, sino como un proceso Vivo y en constante construccion

dialéctica.

Bajo esta premisa, la presente investigacion se fundamenta en el paradigma de la transcomplejidad,
asumiendo que el proceso educativo debe integrar la tecnologia, la emocionalidad y el contexto
sociopolitico del pais. La experiencia pedagogica aqui sistematizada consistio en la implementacion de
producciones audiovisuales y simulaciones dramaticas con estudiantes de cuarto afio, quienes asumieron
el rol de protagonistas en la reconstruccion de la memoria histérica. Al desplazar el aprendizaje
memoristico hacia una praxis vivencial y empatica, se logro que los educandos no solo dominaran el
contenido programatico, sino que establecieran conexiones criticas entre los periodos presidenciales del

pasado Y las repercusiones en la realidad nacional actual.
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Estructuralmente, el trabajo se organiza en secciones que abordan la fundamentacion teérica bajo
el prisma de la transcomplejidad, la metodologia empleada en el abordaje docente, el analisis de los
resultados obtenidos y las conclusiones que invitan a repensar la praxis educativa. El alcance del estudio
abarca la sistematizacion de estrategias didacticas basadas en el uso de las tecnologias de la informacion
y la comunicacion, junto a la simulacién como herramienta de empatia historica, permitiendo socializar

hallazgos derivados de una investigacion de aula orientada hacia una perspectiva emancipadora.

En concordancia con lo expuesto, el prop6sito medular consiste en ejecutar y sistematizar acciones
pedagdgicas transformadoras para la ensefianza de la Historia de Venezuela en las y los estudiantes de
cuarto afio del Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos. Se busca trascender la ensefianza tradicional mediante
el uso estratégico de la produccion audiovisual y la simulacién dramética, herramientas que permiten al
educando desarrollar una conciencia ciudadana critica. A través de esta praxis, se pretende que el
estudiante no solo comprenda los procesos histéricos como hechos del pasado, sino que logre analizar su
repercusion en la realidad nacional contemporénea, fomentando un aprendizaje significativo y una

identidad nacional fortalecida.
1. Fundamentos tedricos

En el ambito de la ensefianza de la historia, las investigaciones recientes subrayan la necesidad de
romper con la pedagogia tradicional. Un antecedente fundamental es el estudio de Garcia y Martinez
(2023), quienes, en su trabajo sobre estrategias didacticas en secundaria, demuestran que el uso de
narrativas audiovisuales incrementa en un 40% la retencion de procesos histéricos en comparacion con
los métodos memoristicos. Esta investigacion, realizada en un contexto latinoamericano, sirve de base
para validar el uso de videos como herramienta no solo tecnoldgica, sino cognitiva, permitiendo que el
estudiante procese la informacion desde la creacion y no desde la simple recepcion pasiva de datos

cronolégicos.

Asimismo, es pertinente considerar el aporte de Lopez y Herrera (2023), quienes desarrollaron una
investigacion-accion sobre la "gamificacion y simulacion historica™ en contextos escolares vulnerables.
Sus hallazgos revelaron que cuando los estudiantes asumen roles protagénicos mediante la

personificacion de actores sociales, se produce un anclaje emocional que facilita la comprensién de la
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causalidad histérica. Este estudio es fundamental para nuestro trabajo, ya que respalda cientificamente
la técnica de simulacion dramética que implementamos en esta investigacion, demostrando que la
empatia no es solo un recurso afectivo, sino una categoria cognitiva que permite al adolescente de

educacion media conectar el pasado con su identidad ciudadana.

Por otro lado, a nivel regional, la investigacién de Méndez (2024) sobre el uso de dispositivos
moviles en el aula de Ciencias Sociales destaca que la produccion de contenidos digitales por parte de
los dicentes promueve una "alfabetizacion histérica critica”. Segun Méndez, el hecho de que el estudiante
deba investigar, guionizar y editar un video sobre una efeméride lo obliga a realizar un ejercicio de
sintesis y analisis que la clase magistral no logra. Este antecedente fortalece nuestra propuesta, al
evidenciar que el teléfono celular, lejos de ser un factor de distraccion, se convierte en un laboratorio

histdrico portéatil que potencia la creatividad y el juicio critico en la reconstruccion de la memoria patria.
1.1. La transcomplejidad en el escenario educativo

La transcomplejidad se erige como el paradigma orientador de esta praxis, entendida segun
Schavino (2023) como una nueva cosmovision que integra la diversidad de saberes y la
multidimensionalidad del ser humano. En la ensefianza de las ciencias sociales, esto implica que no
podemos estudiar un hecho histérico de forma aislada, sino como un entramado donde convergen lo
politico, lo emocional y lo tecnolégico. Al aplicar este enfoque en el Liceo Fulgencia Jiménez de OImos,
la historia deja de ser una linea de tiempo plana para convertirse en un fendmeno multifacético que los

estudiantes de cuarto afio logran desentrafiar a través de la produccion audiovisual y el andlisis critico.

Esta perspectiva transcompleja demanda una pedagogia que no se conforme con la transferencia
de datos, sino que promueva una ecologia de saberes donde la incertidumbre y la complementariedad
permitan comprender la realidad nacional en su justa dimension. Al ensefiar historia en el Liceo Fulgencia
Jiménez de OImos bajo este enfoque, se logra que el aula trascienda el espacio fisico para convertirse en
un laboratorio de reflexion dialégica. Como sostiene Schavino (2024), la transcomplejidad invita a una
reflexividad profunda que vincula lo local con lo global, permitiendo que el estudiante se reconozca
como un sujeto historico activo capaz de interpretar el pasado para transformar su presente. En este

sentido, la produccién audiovisual no es un simple recurso técnico, sino un puente que materializa la
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subjetividad del adolescente y su capacidad de sintesis ante la complejidad de los procesos sociales

venezolanos.

Asimismo, esta praxis educativa fomenta una transmetodologia que respeta la
multidimensionalidad del ser, integrando la razon con la emocién a través de la empatia histérica. Al
personificar a los prdceres y guionizar sus vivencias, los estudiantes de cuarto afio ejecutan un bucle
recursivo entre la investigacion documental y la creacion estética, lo que deriva en un conocimiento que
se arraiga en su conciencia ciudadana. De esta manera, el "antes" y el "ahora" dejan de ser
compartimientos estancos para entrelazarse en un analisis critico que fortalece la identidad nacional. La
transcomplejidad, por tanto, nos permite abordar la ensefianza de las ciencias sociales como un
entramado vivo, donde la tecnologia digital y la vivencia humana convergen para derribar los muros del

aprendizaje memoristico y dar paso a una formacién emancipadora y con sentido social.
1.2. Empatia histdrica y conciencia ciudadana

Otro pilar tedrico relevante es la empatia historica, definida por Gonzélez (2024) como la capacidad
cognitiva y afectiva de comprender las acciones del pasado desde el contexto de sus protagonistas. No
se trata de "imaginar", sino de analizar con rigor las circunstancias que motivaron a los héroes y heroinas.
Esta teoria sustenta las simulaciones dramaticas realizadas en clase, pues al "ponerse en los zapatos" de
las figuras patrias, el educando desarrolla una conciencia ciudadana que le permite evaluar el presente.
Segln investigaciones de Rodriguez (2023), esta conexion emocional es lo que garantiza que el
aprendizaje sea transformador y perdurable en el tiempo.

En este orden de ideas, la empatia historica no debe confundirse con una identificacion ingenua o
puramente emocional, sino que constituye una herramienta de analisis intersubjetivo. Al implementar las
simulaciones en el Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos, se propicié un escenario donde el estudiante de
cuarto afio debid investigar las contradicciones y tensiones de cada época para poder representar
fielmente a los actores sociales. Esta praxis pedagogica permite que la conciencia ciudadana emerja como
un proceso de discernimiento, donde el joven deja de ser un receptor de relatos oficiales para convertirse
en un intérprete de la realidad. Como sefiala Gonzalez (2024), cuando el educando logra comprender las

motivaciones del pasado, adquiere una estructura mental mas compleja que le permite cuestionar los
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fendmenos del presente, reconociendo que su rol como ciudadano es fundamental para la construccion
del futuro nacional.

Por consiguiente, la articulacion entre la vivencia dramatica y la reflexion analitica genera un
aprendizaje de caracter transcomplejo, donde el saber historico se encarna en el sujeto. Esta conexion,
que Rodriguez (2023) denomina "anclaje experiencial”, es lo que permitid que las y los estudiantes, tras
personificar a los héroes y heroinas de la patria, participaran en circulos de reflexion con una postura
critica y argumentada. No se trata simplemente de conocer los hechos, sino de sentirlos y analizarlos
desde una ética de la responsabilidad ciudadana. De esta manera, la historia de Venezuela trasciende las
paredes del aula y el tedio de la efeméride, transformandose en una herramienta de empoderamiento que
capacita al adolescente para participar activamente en la vida democratica y social del pais, entendiendo

que el devenir historico es un tejido del cual ellos son parte esencial.
1.3. Hacia una soberania cognitiva: la historia como praxis emancipadora

En el contexto de la educacion media venezolana, la ensefianza de la historia debe trascender la
simple transferencia de informacién para constituirse en un acto de soberania cognitiva. Al empoderar a
los estudiantes de cuarto afio a través de la produccién audiovisual, se fomenta una ruptura con los
discursos historiograficos hegemdnicos que suelen presentar al procer como una figura inalcanzable y
estatica. Esta propuesta pedagdgica, enmarcada en la transcomplejidad, permite que el joven se apropie
de su pasado y lo reinterprete desde su propia subjetividad, utilizando el lenguaje digital como una
herramienta de insurgencia cultural. De este modo, la historia deja de ser un contenido para "aprobar" y
se convierte en una praxis emancipadora que fortalece el sentido de pertenencia y el compromiso ético

con la transformacion de la sociedad actual.

Asimismo, esta vision de soberania cognitiva implica reconocer que la tecnologia, lejos de ser un
agente alienante, puede funcionar como un catalizador de la identidad nacional cuando se pone al servicio
del pensamiento critico. En el Liceo Fulgencia Jiménez de OIlmos, la creacion de videos y las
simulaciones dramaticas permitieron que la "conciencia ciudadana™ no fuera un concepto abstracto, sino
una vivencia concreta. Como sostiene Schavino (2024), la transcomplejidad nos obliga a mirar el
entramado social desde la multidimensionalidad, donde el estudiante no solo aprende historia, sino que

se reconoce como arquitecto de su propio destino historico. Al finalizar este proceso, el educando no solo
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domina el dato cronoldgico, sino que desarrolla la capacidad de analizar las tensiones del presente con
una mirada descolonizada, entendiendo que la libertad y la independencia son procesos continuos que se

defienden desde el conocimiento y la accion ciudadana responsable.
2. Metodologia

2.1. Transmetodologia: complementariedad entre IAPT y Etnografia

La cosmovision metodoldgica de esta investigacion se sustenta en el paradigma de la
transcomplejidad, el cual, segun Schavino (2024), propone una "metodica integral” que supera la
fragmentacion del conocimiento mediante la complementariedad de enfoques. Esta vision transcompleja
permitio la convergencia dialdgica de dos métodos fundamentales: la Investigacion-Accion Participativa
y Transformadora (IAPT) y la Etnografia Educativa. Mientras la IAPT funciondé como el motor de
cambio para intervenir en la apatia estudiantil mediante la planificacion y ejecucion de producciones
audiovisuales, la Etnografia permitié sumergirse en la cultura del aula del Liceo Fulgencia Jiménez de
Olmos, capturando a traves de la observacion participante las sensibilidades, los lenguajes digitales y las

resignificaciones que los estudiantes de cuarto afio otorgaron a la historia nacional.

En este proceso de investigacion transcompleja, la IAPT se materializé en la accion transformadora
de guionizar y dramatizar los procesos histéricos, rompiendo con la verticalidad docente para dar paso a
una construccion colectiva del saber. Por su parte, el rigor etnografico se aplicd en la fase de
interpretacion, donde el diario de campo y los circulos de reflexion sirvieron para documentar el despertar
de la empatia historica y la identidad patria. Esta integracion metddica garantizO una comprension
multidimensional del fendmeno; no se tratdé solo de producir videos, sino de comprender, desde la
vivencia etnogréfica, cdmo esa accion transformadora impacté en la estructura cognitiva y emocional del
adolescente. Asi, la transcomplejidad actué como el eje integrador que permitié amalgamar la

intervencion social con la interpretacion profunda de los significados culturales en el escenario escolar.
2.2. Tipo, disefio y actores sociales

Atendiendo a la naturaleza del fendmeno, la investigacion se define como de tipo cualitativa-
transformadora, orientada por un disefio de campo no experimental. Este abordaje permitid recolectar la

informacidn directamente en el escenario natural del Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos, sin manipular
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las variables, sino interpretandolas en su contexto real. Los actores sociales (informantes clave)
estuvieron representados por los estudiantes de cuarto afio, quienes asumieron un rol protagénico como
coinvestigadores de su propia realidad historica. No se emplearon criterios de muestreo probabilistico,
dado que el interés transcomplejo radica en la profundidad de los significados y en la riqueza de la
vivencia pedagogica de la totalidad del grupo participante, garantizando asi una visién holistica del

proceso de ensefianza-aprendizaje a través de la produccion audiovisual.
2.3. Técnicas e instrumentos de generacion de informacion

Coherente con la cosmovision transcompleja y el método de la IAPT, las técnicas empleadas
permitieron capturar la multidimensionalidad del fenémeno educativo. Se utilizé la observacién
participante como técnica fundamental, apoyada en el diario de campo para el registro sistematico de las
vivencias en el Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos. Asi mismo, se incorporaron los grupos de discusion
y los circulos de reflexién, donde los estudiantes de cuarto afio analizaron criticamente su propio
desempefio en las simulaciones draméticas. Como instrumento innovador, las producciones
audiovisuales generadas por los alumnos se constituyeron en evidencias tangibles de aprendizaje,
permitiendo evaluar no solo el dominio del contenido histdrico, sino también la evolucion de la empatia

histdrica y la creatividad técnica.
2.4. Credibilidad y consistencia de la investigacion

En esta investigacion cualitativa-transformadora, la validez se sustenta en la triangulacion de
fuentes y métodos, contrastando la observacion de la investigadora, los testimonios de los estudiantes y
el analisis de los productos digitales. La consistencia de los hallazgos se garantiza mediante la
permanencia prolongada en el campo y la descripcion detallada de los procesos, asegurando que la
informacion sea fidedigna y represente fielmente la transformacion de la praxis docente. De este modo,
el rigor cientifico no se basa en la medicion estadistica, sino en la profundidad interpretativa y el impacto
social logrado en la comunidad educativa, donde la historia de Venezuela dejé de ser un dato inerte para

convertirse en una herramienta de empoderamiento ciudadano.
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3. Resultados

La implementacion de la cosmovision transcompleja en el cuarto afio del Liceo Fulgencia Jiménez
de Olmos genero6 hallazgos fidedignos que evidencian una transformacion en el proceso de ensefianza-
aprendizaje de la historia. A través de la observacion participante, se registro que la apatia inicial
(manifestada en un 85% de desinterés en las clases magistrales) se transmuto en un compromiso activo
durante las fases de guionizacion y produccion. Los registros anecdéticos muestran que los estudiantes,
organizados en colectivos de investigacion, lograron integrar de manera autonoma el uso de herramientas
digitales para la reconstruccion de pasajes histéricos, superando la mera repeticion de datos cronoldgicos

para dar paso a una interpretacion critica de los hechos.

En cuanto a los productos tangibles, se obtuvieron cortometrajes audiovisuales donde los
educandos personificaron figuras de la gesta emancipadora. Los resultados técnicos demuestran que el
100% de los grupos participantes cumplid con los criterios de coherencia histdrica, calidad de edicion y
originalidad en el discurso. Asi mismo, en los circulos de reflexidn realizados tras las proyecciones,
emergio de forma recurrente el reconocimiento de la historia como un proceso vivo y vinculado a la
identidad nacional. Los testimonios directos de los actores sociales confirmaron que el uso de la
simulacion dramaética facilité el despertar de la empatia histérica, permitiéndoles "sentir" las tensiones
de la época, lo que representa un dato fidedigno del impacto de esta praxis en la dimensién afectivo-

cognitiva del adolescente.
3.1. Andlisis y discusion de los resultados

Al contrastar los hallazgos emergidos en el Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos con los
fundamentos tedricos, se evidencia que la integracion de la produccion audiovisual no fue un simple
recurso didactico, sino una manifestacion de la cosmovision transcompleja. El salto del 85% de apatia al
100% de participacion activa corrobora lo planteado por Schavino (2024), quien sostiene que el
conocimiento surge de la interconexion entre la razon y la emocionalidad. Los resultados demuestran
que, al permitir que el estudiante de cuarto afio "viva" la historia a través de la simulacién dramatica, se
rompe con la linealidad del aula tradicional, dando paso a una multidimensionalidad del saber donde la

tecnologia actGa como puente y no como distractor.
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Asimismo, la relacion dialdgica establecida durante la planificacion de los guiones coincide con
las experiencias de investigacidén-accion en contextos latinoamericanos, donde el empoderamiento del
educando es clave para la soberania cognitiva. La capacidad de los estudiantes para interpretar tensiones
sociales historicas, y no solo repetir fechas, valida la tesis de que la historia debe ser una praxis
emancipadora. Este analisis permite concluir que la transmetodologia aplicada super6 los limites de la
instruccion convencional, logrando que la “empatia histérica” se convirtiera en un catalizador de
identidad nacional. En concordancia con los referentes de la transcomplejidad, se confirma que el
aprendizaje significativo ocurre cuando se reconoce al estudiante como un ser integral, capaz de

reescribir su pasado desde las herramientas del presente.
Consideraciones finales

La presente investigacion permitié constatar que la utilidad préctica de la cosmovision
transcompleja reside en su capacidad para devolverle el sentido humano y patriético a la ensefianza de la
historia. Al concluir este proceso en el Liceo Fulgencia Jiménez de Olmos, se afirma con honestidad y
rigor cientifico que los objetivos fueron plenamente alcanzados: los estudiantes no solo dominaron el
contenido programatico, sino que trascendieron hacia un aprendizaje significativo y profundo. La
produccion audiovisual y la simulacion dramética funcionaron como vehiculos de sensibilizacion,
logrando que el adolescente valorara la sangre derramada por los héroes y heroinas de la patria,
reconociendo en la libertad de Venezuela un proceso vivo que demanda compromiso ético y ciudadano

en el presente.

Desde una perspectiva critica, el estudio revela que la educacion media venezolana requiere una
ruptura urgente con la pedagogia del desinterés. Los participantes se convirtieron en analistas de su
contexto real, emitiendo juicios propios sobre la politica actual del pais y vinculando las luchas del
pasado con las tensiones del siglo XXI. Se proponen como lineamientos futuros la institucionalizacion
de laboratorios de creacion transmedia en las areas de ciencias sociales y el fortalecimiento de la
transmetodologia como eje central de la formacion docente. En definitiva, esta experiencia demuestra

que cuando se confia en la soberania cognitiva del estudiante, la historia deja de ser una cronologia de
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muertos para transformarse en una fuerza insurgente que impulsa la construccion de una conciencia

nacional critica, honesta y transformadora.
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